
NATURAL
HEALTHnewsナチュラルヘルスニュース

このニュースレターは、皆さまがより健康的で 
充実したライフスタイルを送れるようサポートします No.62

Spring  
2024



3月1日〜4月30日限定の 
お得な特別キャンペーン▲

詳しくは、本誌12頁へ

 
「ネオクレンズ」で春の解毒 

$25 offのスペシャルセール開催！！

社長からの手紙 ......... 3
毒に囲まれている子どもたち ......... 4
無料オンラインセミナー “日常に潜む脅威” ......... 10

「ネオクレンズ」で春の解毒 ......... 12
体験談： 
アトピー・脱ステロイドから回復し、美しい皮膚と健康を手に入れた! ......... 14
テレサ・ファクレル&渡邊千春さんの最強の自然治癒メソッド ......... 19
クエストグループからのお知らせ ......... 21-22

★無料オンラインセミナーのご案内
★あなたとお友達に25ポイントプレゼント  お友達紹介プログラム
★週刊メールマガジン「ナチュラル・ヘルス・ウイークリー」購読のご案内
★本誌『ナチュラル・ヘルス・ニュース』はデジタル版に変わりました

C O N T E N T S

2



毒素を一掃する季節
春という季節は、地球上のあらゆるものをリフレッシュさせ
ます。新たなスタートを切り、人生を清々しくスタートさせま
す。春は、一年のうちで最も健康的な状態に一歩、時には何
歩も近づける、身体を更新するパワフルな季節なのです。

今号では、自然なデトックスに関する実践的なヒントや方法
をお届けし、あなたの健康回復のきっかけをお手伝いしま
す。空気中、水中、食品中の汚染物質はもちろん、一般的な
パーソナルケア製品、医薬品、ジャンクフードに含まれる毒
素など、私たちが常に接触している毒素を体外に排出するた
めに、クエスト社のナチュラルサプリメントと食生活を変え
るだけで、どのような効果が得られるかをご紹介します。

この春を体内から毒素を一掃する季節にするための情報を
提供することで、あなたがより多くのエネルギーを感じ、毒
素が原因の病気から回復し始めることができるよう尽力し
ます。

健康のパートナーとして私たちを選んでいただき、ありがと
うございます。実践的なウェルネスと、より健康的になるた
めの新しいシーズンを過ごせるようサポートさせていただき
ます。

社長からの手紙
L E T T E R  F R O M  T H E  P R E S I D E N T

マキャナ・ゴードン
クエストグループ社長
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毒に囲まれている子どもたち
―解毒で慢性疾患から回復するには―

子どもたちは私たちの未来です。しかし、子どもたちがどんどん
病んでいっているという現実を私たちは目にしています。

統計によると状況はかなり深刻です。子どもは健康なものだとい
う考えはもう過去のものです。あなたの周囲にも、深刻な病気の
子どもが何人かいるのではないでしょうか。生き生きと元気そう
な子どももいますが、ほとんどの子どもたちは深刻な健康問題が
いずれ出てくる可能性のある道をたどっています。

実際に “健康” とは言えない子どもがほとんどであることにお気
づきでしょうか。重度のアレルギー、自閉症、がん、喘息、糖尿病、
学習障害、自己免疫疾患と診断される子どもは毎年増加し続け
ています。
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幼児も影響を受けています。以前より皮膚の問題、胃食道逆流症
や呼吸の問題が増えています。科学や医学の分野が進歩すれば
より健康的になるはずですが、残念ながらそうではありません。
現在では、こうした慢性的な症状がある子どもが半数以上にの
ぼります。このままだと、2025年までに子どもの80％になること
が予測されます。現在あなたの周囲にいなくても、近い将来皆さ
んの子ども、または姪、甥、孫などが、こうした慢性的な症状に悩
まされることも考えられるということです。　

こうした変化の中でより気になることの1つは、神経精神医学的
疾患、つまり、うつ病、不安症、双極性障害、小児急性発症精神神
経症候群（PANS）です。以前はこうした症状のある幼児はほとん
ど見ませんでしたが、今では、こうした病気で服薬中の小学生は
珍しくありません。
これらの病気に使う薬は、子どもが長期使用したときの影響につ
いて実はまだ分かっていません。5、６歳の頃に慢性疾患の診断
を受けて投薬を受け始めたら、いつ薬を止められるかわからな
い上に、子どもの発育していく過程にどう影響するかについて分
かっていないのです。そのため、この連鎖を止める方法を理解す
るための教育が非常に重要です。まず私たちは “子どもたちにし
ていること”を止める必要があります。これは、私たちが環境にか
けている負荷とも関係しており、環境汚染をどうしたら止められ
るかを知る必要があります。子どもたちの病気を治す方法は、薬
品漬けの生活に向かわせることではありません。　

病気は遺伝の問題だと非難される場合があります。しかし、私た
ちの遺伝子はここ数十年で変わってはいませんので、子どもも大
人も病気になっている理由は別にあります。
変わったのは私たちの環境です。病気は、環境と私たちの遺伝子
構成との相互作用です。例えて言えば、私たちの遺伝子を銃とす
ると、引金を引かなければ何の問題もありませんが、環境が引き
金を引いて病気になるのです。

5



子どもを病気にしているのは、環境由来の毒です。私たちの子ど
もたちは毒にまみれています。毒性のあるものによって重すぎる
負荷を与えられると、腸の問題を引き起こします。腸の問題は全
身に及び、酸化ストレス、炎症となり、免疫系のバランスを崩し、
慢性的な感染症を引き起こすもとになります。　
重度の喘息、自閉症、潰瘍性大腸炎とそれぞれ異なる症状かもし
れませんが、それはすべて最初に毒の過剰摂取をすることで始ま
ります。子どもたちは特に毒に対して脆弱なのです。子どもの肝
臓は発達途上のため、効率的に毒素を排出することができませ
ん。体重で考えると、子どもは大人に比べて、より多くの水を飲
み、よく食べ、より多くの呼吸をするので、子どもたちはより多くの
毒素にさらされていることになります。さらに、大人のように効率
的に毒素を排出することができません。
また、他の面でも脆弱です。幼児は生まれたときは、腸に漏れが
あるため、より毒素、特に重金属を吸収しやすい状態です。また
脳にも問題があり、血液脳関門は出生時には完全に形成されて
いません。これは小児期にようやく完成します。

子どもたちは、親や祖父母の世代よりも毒にさらされています。
最近の統計によると、臍帯血には2万種類の化学物質が含まれて
います。子どもたちは、生まれる前にすでに毒まみれなのです。
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慢性的な病気の子どもを回復させるための最初の鍵は、毒を減
らすことです。つまり、どこから毒が入ってくるかを理解すること
です。

まず、飲んでいる水と食べている物をチェックします。米と米を
使った製品はヒ素を含んでいること＊、魚は水銀含有量が高い場
合があることは多くの方がご存知だと思いますが、多くの人々は、
加工されたチーズの多くがアルミニウムで加工されていることに
気づいていません。チーズが原因でアルミニウムを多く体内に入
れているかもしれません。だから、重金属を取り込む原因はいく
つもあり、また様々な種類の重金属があることに注意してくださ
い。子どもにとって問題を起こしやすい重金属は、４種類で、最も
最悪なのが水銀、次が鉛、ヒ素、アルミニウムという順番になって
います。
＊�コメに含 まれる 無 機ヒ素 は、 玄 米 の 外 側 につ いて い る 糠（ ぬ か）の

部 分 に 多 く含 ま れて い ま す。そ の た め、 玄 米 を 白 米 に 加 工し たり、
コメを 研 いだりすることでぬ か を 落 とすと、 コメに 含 まれる 無 機 ヒ
素の濃度が低くなることが分かっています。							        
出展：http://www.maff.go.jp/j/syouan/nouan/kome/k_as/qa.html#4

次に、重金属が体内に入るその他の経路を調べてみましょう。多
くの人々は、現在、子どもたちにしているワクチンのほとんどにア
ルミニウムが入っていることを認識していません。また、ワクチン
の中には依然として水銀を含むチメロサールが含まれています。
私たちはこの問題についても認識する必要があります。あなたの
子どもの身体に入る毒を減らすためにあなたは何ができるでしょ
う。毒を減らす方法を学ばなければなりません。次に挙げること
を参考にして日々の生活から変えていきましょう。　

ホールフード••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
ホールフードを食べることで、加工食品に使用する5,000種類以
上の化学物質を体内に入れずに済みます。また、緑のほうれん
草、黄色いかぼちゃ、白い大根など、様々な色の野菜を摂ること
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が重要です。様々な色のものを食べることで、子どもたちが必要
とする栄養素をすべて摂取できるようになります。また生の野菜
をたくさん食べさせてください。それらは消化管から毒素を掃除
する繊維の供給源となるだけでなく、細胞から自然に毒を排除す
るための栄養素を提供します。

きれいな水•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
水は解毒のために不可欠です。しかし、きれいな水であることが
大切です。子どもたちに毎日十分に良い水を飲むように勧めてく
ださい。

家庭内の化学物質••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
家庭では、まず掃除に使っている洗剤等に含まれる化学物質を
チェックしてください。他には、おもちゃや服が問題です。しかし、
大気汚染のような個人ではどうすることもできないものがありま
すので、子どもにも「ネオクレンズ」を摂らせて健康を守ってあげ
ましょう。

「ネオクレンズ」•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
「 ネ オクレンズ 」は、 自然 なキレ ート作用と解 毒 の 効 果 があ

る有 機 成 分 のブレンド です。このフォーミュラは、 一 般 的な
環 境由来の重 金 属、 および 放 射 線 汚染に対し、 体の自然で
健 康な 解 毒プロセスを 促しながら、 抗 酸 化 効 果と免 疫 防 御
機 能 を 強 化 するように作られています。解 毒 や 体 の 保 護 の
た め に 毎 日 摂 れ る 安 全 な 製 品で す。ま
た、 毒 素 が 除 去さ れると、 体 は より多
くの 栄 養 素 を 吸 収しや すくなりま す。
栄 養 が 足りてくる と、 体 の 自 然 の 防
御機構や解毒 機能は向上します。 	  
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「 ネオクレンズ」を使 用した方々の血液を検 査した結果、使 用
前と使 用後では、血液中の毒素が大きく減っていました。

体を動かすこと•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
子どもは、子どもらしく遊ばせましょう。走り回ったり、ジャンプ
したり、ダンスやスポーツのクラブに参加したり、できるだけアク
ティブに運動させることは、リンパ系の循環および水の循環を刺
激するので重要です。座ってばかりいる生活様式の人は、リンパ
系に多くの液体と毒素を閉じ込める傾向があります。

「ネオセルプラス」•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
脳は、健康、幸福、活力の基本ですが、常に毒素による攻撃を受
けています。脳が最適に機能するためには、健康で活き活きした
より賢い細胞を作り、修復し、複製するため
に必要な栄養素をすべて提供する必要が
あります。そうすることであなたの子ども
の脳の機能を改善することができます。

「ネオセルプラス」には、脳や神経の状態
を修復し、脳がより高いレベルで機能す
るのを助ける強力な成分が含ま
れています。　

子どもたちは、私たちの情熱と意欲のもととなる存在です。 
私たちがこうした情報を世界に発信して 

皆様がより健康になるようにと活動を続ける原動力です。 
問題を抱えたお子様の 

解決策を日々探しているご両親やご家族に、 
私たちの情報が助けとなることを願っています。
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環境毒素から身を守るには？
私たちを取り巻いている環境毒素に気をつけていますか？ 

食べ物に含まれる毒素、水に含まれる化学物質、 
空中に散布される化学薬品、薬に含まれる重金属など、 

毒素に関する話題があちこちに溢れています。

鉛、カドミウム、水銀などの重金属は、人間の健康に悪影響を与
えます。これらの重金属は、いったん土壌や空気、水などに入る
と持続性があるため、深刻な問題を引き起こします。また、いく
つかのガンになるリスクを上げる可能性があります。
長期間の毒素にさらされることで起こる一般的な疾患は、パー
キンソン病、リウマチ、アルツハイマー病、多発性硬化症、うつ
病、心血管疾患と腎不全です。

今回、テレサ・ファクレルと渡邊千春さんがお伝えするのは、

お名前とメールアドレスだけで簡単に登録できます。ぜひご家族
やお友達もお誘いください。

● 環境毒素から身を守るためにできること
● 毒素への曝露を減らすには？

● 毒素に負けない免疫システムを作るには？
●重金属を効果的に解毒する方法

● 身の回りの環境から毒素をなくす方法

つまり、毒だらけの現代社会に暮らす 
すべての人々にとって 

“解毒”は必須なのです。

5月3日金 10:00–11:00AM  オンライン
参加登録はこちら：https://shop.questgrp.net/toxins
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Spring DETOX SpecialSpring DETOX Special

オーガニックの植物栄養素による解毒で 
免疫力を上げて、 

より健康に、より元気に！
毒素が溢れている現代社会では、 

重金属、放射能汚染、環境からの毒素などを体内から除去することが、 
より健康になるために不可欠です。 

毒素は、水、食べ物、空気などにも含まれ、 
どんなに気を付けていても避けることができないものもあります。 

それに加えて、不健康な食べ物を食べたり、 
不健康なライフスタイルを送っていると、 

私たちの体には、毒素が蓄積されていきます。

重金属は、次のような慢性疾患の直接の原因となり、 
また病気の重症化に関係するとも言われています。

1  リウマチ、線維筋痛症、多発性硬化症のような自己免疫疾患

2  �パーキンソン病、アルツハイマー病、自閉症、 
筋萎縮性側索硬化症、うつ病などの神経系疾患

3  クローン病、リウマチ、喘息などの炎症性疾患

3月1日～4月30日限定
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「ネオクレンズ」による解毒は細胞レベルで行われます。「ネオク
レンズ」に含まれる植物栄養素ブレンドは、ドクター・ギブソン
が開発したキレート（重金属などと結合し、化合物を作る）作用
と解毒作用を持つオーガニックの自然成分をブレンドして作ら
れました。

特に日本の人々のために作られたこの製品は、抗酸化力を強化
し、免疫力を高めながら自然の解毒プロセスを促し、一般的な
毒素や汚染物質の除去に役立つだけでなく、水銀、アルミニウム
などの重金属や放射能性物質など、より深刻な物質も健康的に
解毒するのを助けるように作られています。
当社のすべてのサプリに言えることですが、「ネオクレンズ」も 
“ひと粒飲んですぐに効く” ということはありません。開発者の臨
床データから、90日間の継続が推奨されています。それには、

「ネオクレンズ」が４本必要です。解毒の成果を確認したい場合
は別売りの「臨床データ・採血検査キット3回セット」（➡https://
shop.questgrp.net/proof-of-detox-kit-3-save-set-7950/）
で体の毒素レベルと栄養素吸収の改善を測定することができ
ますので併せてご利用ください。今回は「ネオクレンズ」を４本
セットでのお買い求めにお得なキャンペーンをご用意しました。

“�今や、かつてないほど重金属や化学物質、 
そして放射性物質を、体や脳から解毒する 
必要性と重要性がある”   —ロバート・ギブソン医師

4 Saving Set
$205
▼

$180
「ネオクレンズ」4本セット　商品番号：4045P 　価格：$180

「ネオクレンズ」4 本セットご購入で、 
通常価格より25ドルもお得になる限定キャンペーン
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アトピー・脱ステロイドから回復し、 
美しい皮膚と健康を手に入れた !

私は幼少期からアトピーで、ずっと20年以上とても強

いステロイドを使用していました。毎月1回皮膚科に行っ

ても、私の目を見ることもなくステロイドだけを出すお

医者さん。診療時間は毎回3分ほど。「正しく使えば怖

くないですよ」「最初はしっかり塗って徐 に々減らして

いきましょうね」お医者さんはそう言うけど、塗っては数

日たつとまた湿疹、そしてまた塗っては少しやめると、ま

た湿疹…ステロイド

なしでは痒くて眠れ

ない。

病院を変えてもどこ

の皮膚科に行って

も、皆どこも同じ。3

分治療でステロイド

を出されるだけ。「こ

れを続けていていつ

か薬を塗らなくても

痒くない体になる

のだろうか？」心の

どこかで疑問に思

いながら気がつけ

「ネオクレンズ」「でるサポート」「でるミックス」 体 験 談

（林 友理菜さん）
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ば20年以上ステロイドなしでは生きていけない人生に

なっていました。そんなある日、健康診断で肝臓障害

と言われてしまいました。

「お酒もそんなに飲まない、運動も適度にしている、食

事にも気を使っているのになぜだろう？」と考えてみた

ら、「肝臓は、解毒する臓器。体内に入った薬やお酒な

どの毒素を分解する場所だ。もしかしたら、20年以上

塗り続けたステロイドのせいかもしれない。」と気がつ

きました。

そこからあらゆることを調べると、当時の私は気分の

アップダウンが激しく感情のコントロールがきかなかっ

たり、ステロイドを塗って数十分後チョコレートをひと

箱一気食いしたり、自分でも抑えられない食欲、過食

傾向、またはそんなに食べてない時期にも異常に太り

やすかったり、さまざまな不調にも悩んでいました。で

すが、それら全てステロイドの副作用だったことにも気

づき始めました。

「このままステロイドを使い続けると内臓や精神までや

られてしまう」

「20年塗って治らない薬をいつまで続けるんだ？！」

「そもそも薬は対症療法じゃないか！ 原因にアプロー

チしてない！」

様々な考え方のパラダイムシフトがこの瞬間起きまし

た。そして、「2度と薬を使いたくない！！ そもそも薬が

ないと生きていけない状態でいるのがおかしい！！ 

薬無しで必ず治してやる！！！」そう決意し、本当は危

険なのですが、その日からいきなりステロイドをやめる 

“脱ステロイド”を実践しました。

そこからは見事に全身ゾンビ状態。顔はお岩さんの

ように腫れ上がり体の穴という穴からは滲出液が

溢れ出す。滲出液で目が開けられない。滲出液で 
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Tシャツが5分でビショビショになる。しかもその液は

腐った魚のような臭いがする。アトピーの1万倍の痒

みで24時間狂ったように痒い。痒くて夜中発狂しな

がら飛び起きる。3時間以上は痒くて眠れない。見

た目はもちろん湿疹、全身炎症を起こして酷く、メイ

クなんてとてもじゃないけどできるレベルじゃない。 

5分先のスーパーに行くにも、そよ風が当たるだけで皮

膚が痛くて泣き叫びたくなる。倦怠感がひどく、また 

37〜38度の微熱が10ヶ月続き、合計1年半見事に寝

たきり状態になりました。

そして、私はなんと虐待家庭育ちが故に、こんな状態で

も1人で闘病、貯金が底をつき、なんと生活保護にまで

なってしまいました。人生のどん底で、何度も「こんなに

辛いならステロイドを塗ってしまおうか」と頭によぎりま

した。ですが、どんなに辛くても絶対に塗らなかったの

は、寝たきりで何もできない中、携帯片手に必死に治癒

の道を調べた時に出会ったクエスト社の“解毒”という

考えが頭から雷が落ちたくらい腑に落ちたからです。

それは、「アトピーは皮膚からの排毒症状である」とい

うこと。体にたくさん悪いものが溜まっているから、皮

膚という第2の内臓と呼ばれる臓器を使って毒素を出し

ているのだという考えに出会って、「これだ！！ 私はほ

んとに今まで毒素を出そうと頑張ってくれていた皮膚を

薬で押さえつけていたんだ。」と、何十年も何も考えず

に安易に薬に頼って、根本を見てこなかった自分の生

き方そのものを見つめ直しました。

そこから、「ネオクレンズ」を使った重金属デトックスや、

「腸の健康セット」での腸デトックスにトライ！

頭痛や倦怠感、抜け毛などの好転反応も経験しまし

たが、「悪いものを出してくれている」と、自分の体に心

から「頑張ってくれてありがとう」という気持ちが湧き上
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がってきました。重金属デトックスを90日間トライし、

重い体がまるで羽が生えたように軽くなり身体中にエ

ネルギーが巡る感覚になりました。皮膚の湿疹も良く

なって、炎症の赤みも少し引いている状態に。その後、

数回90日プログラムを行いましたが、やればやるほど肌

や体の調子が良くなっているのがとにかく嬉しかった

です。成分も安心だし、何より解毒という考えに納得

して挑戦しているので、体から悪いものが出ていく感覚

がとにかく爽快！！ 腸デトックスも、紐のような便が出

BeforeBefore AfterAfter

BeforeBefore AfterAfter
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た時は感動でした。こちらもやればやるほどお通じもよ

くなり体にエネルギーが巡っていく感覚。

そして、脱ステロイドの3年目にして初対面でもアトピー

と分からないくらいの皮膚に回復！！ 生活保護からも

脱却し、闘病中猛勉強し未経験からWEBデザイナーデ

ビューを果たしました！ 5年目には、誰よりも元気にな

り、身体中にエネルギーが巡ることで、「とにかく動か

ずにはいられない！」と、会社員を辞め、起業。今では

世界中大好きな旅をしながらお仕事するまでになりま

した！！ 寝たきりゾンビ状態が嘘のように、誰に会って

も「パワフル、げんきだね」と言われます。

もちろん今でも定期的に「ネオクレンズ」や腸デトック

スは続けています。生きているだけで毒素がたまる現

代社会において解毒は欠かせないと痛感しています。

あの辛い脱ステロイドの経験があったからこそ、クエ

スト社さんに出会えたし、素晴らしい商品にも出会うこ

とができました。病気や不調にも感謝しかないです。 

ありがとうございます！！

18



オ料無 ン ラ イ ン フ・ ォ ロ ー 会

テレサ・ファクレル &  
渡邊千春さんの

“最強の 
自然治癒 
メソッド”
3月15日・5月17日 

10:00–11:00AM  オンライン（ウェビナージャム）

……などなど、健康に関するアドバイスを 
必要としている方は、ぜひお集まりください。

クエストグループでは、 
皆様のさらなる健康サポートのために、月１回程度、 

参加費無料のオンライン・フォロー会を開催しています。 
当社副社長で、栄養学と健康に関して 

20年以上の実績と経験を持つテレサ・ファクレルと、 
難病改善アドバイザーの渡邊千春さんを迎えての、 

皆様の質問になんでもお答えするスペシャルなイベントです。

● 今、なんらかの病気や症状でお困りの方
●より健康に美しくなりたい方

●できるだけ薬に頼りたくない方
●自然療法での改善を目指している方

●自分にあった栄養補強について知りたい方
●自然治癒メソッドを学びたい方

薬に頼らずに栄養補強や 
自然療法を活用して、 

より健康で幸せになるための 
ヒントやアドバイスが満載。 
参加費はなんと無料！！！
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オ料無 ン ラ イ ン フ・ ォ ロ ー 会

皆様のご参加とご質問をお待ちしています♪  
渡邊千春さんとテレサがライブで、 
皆様からの質問にお答えします。 

録画はありませんので、当日ライブでご参加ください！

なお、渡邊千春さんとテレサへの質問内容は、事前に、 
Eメールでこちらまで（contactus@questgrp.net）お送りください。 

いつもたくさんの質問をお寄せいただきますので、 
質問をいただいた順にご回答いたします。

クエスト製品を愛用されている方もそうでない方も、 
どなたでもご参加いただけますので、 

ぜひお友達もお誘いのうえお気軽にご参加ください。

参加お申し込みはこちら 
➡ https://shop.questgrp.net/product-support/
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無料オンラインセミナーのご案内
クエストグループは、メンバーの皆様がより健康になれる解決
策や有益な情報をシェアさせていただくことに重きを置いてい
ます。その一環として、定期的に健康の専門家を招いて自然療
法についてのオンラインセミナーを開催し、毎回大好評です。
セミナーのテーマは、脳の健康、免疫力の上げ方、アンチエイジ
ング、自然療法など多岐にわたります。
オンラインセミナーは、ご自宅にいながら、自然療法で健康状
態を改善する方法を学ぶことができます。ぜひご家族やお友
達にも健康になって、病気を予防し、エイジングケアができ、幸
せになれる方法をシェアしてください。
過去のオンラインセミナーのビデオはこちらからご覧いただけ
ます。� ●www.questgrp.net/jp/seminar

あなたとお友達に•
25ポイント（25ドル分）プレゼント！
クエスト商品をあなたのお友達やお知り合いに、ぜひご紹介く
ださい。ご紹介いただいたお友達が商品をご購入されると……
ご紹介くださったあなたに、25ショッピングポイントをプレゼ
ントいたします。また、ご紹介いただいたお友達にも初回購入
の特別ギフトとして25ポイントを贈呈します。
なお、お友達には、アカウント作成時に会員紹介欄に姓名（フル
ネーム）の記入をご依頼ください。

（※ギフトポイントは、お友達の初回購入
の翌月15日以降にご利用いただけます。） 2525

クエスト・グループからのお知らせ
CORPORATE 

ANNOUNCEMENTS
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週刊メールマガジン•
「ナチュラル・ヘルス・ウイークリー」

本 誌の 他に、 当社では週刊メールマガジン 
「ナチュラル・ヘルス・ウイークリー」を配信し

ています。メルマガでは、健康増進法、もっと
活力いっぱいになれる方法、気分が向上する
方法などをお届けしています。
メルマガはどうぞご自由にご家族やお友達に
転送してください。あるいは、皆様の大切な
方もこのメルマガを購読されるよう、ご案内ください。「健康と
いうギフト」を一人でも多くの方にシェアしてください。
まだ購読されていない方は、 こちらからご登録ください。 
� ●www.questgrp.jp

本誌『ナチュラル・ヘルス・ニュース』は•
デジタル版に変わりました
ご好評いただいている本誌『ナチュラル・
ヘルス・ニュース』は、年4回発行していま
す。皆様に健康と幸せをもっとシェアして
いただくために、デジタル版での無料発
行に変わりました。ダウンロードいただ
いた PDF は、あなたの大切な方に、どん
どんシェアしてください。ダウンロード
URLはこちら。
●www.questgrp.net/jp/newsletter-archive

NATURAL
HEALTHnews

ナチュラルヘルスニュース

このニュースレターは、皆さまがより健康的で 充実したライフスタイルを送れるようサポートします No.61
Winter  
2023

クエスト・グループからのお知らせ
CORPORATE 

ANNOUNCEMENTS
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クエストグループ・ジャパンサポートセンター

ご注文専用フリーダイアル  0120-676-601
（IP電話など、一部の回線からはご利用になれない場合があります）

〒 174-0046 東京都板橋区蓮根 3-23-18
電話 : 03-5915-0345  FAX: 03-5915-2661
E メール : post@questgrp.jp　 
ホームページ : www.questgrp.jp

クエストグループのフェイスブック・ページ
w w w.facebook .com/questgroupjapan

「いいね」をクリックをしてくださった方には、 
フェイスブックのみの特別割引、会社からのメッセージ、 
その他の有益な情報を入手していただけます。

クエストグループのブログ
http://www.questgrp.net/jp/archives/categor y/blog
アメリカから美と健康の最新情報や当社からのお知らせを 
タイムリーにお届けしています。

当社の医療顧問 ドクター・ギブソンの 
ブログ 
http://ameblo.jp/drgibson/ 
フェイスブック・ページ 
https://www.facebook.com/DrRobertGibson 

tel:0120676601
tel:0359150345
mailto:post@questgrp.jp
http://www.questgrp.jp
http://www.facebook.com/questgroupjapan
http://www.questgrp.net/jp/archives/category/blog
http://ameblo.jp/drgibson/
https://www.facebook.com/DrRobertGibson


クエスト・ユーザーグループ

ご相談受付電話  03-3969-9070
受付電話: 平日10:00–16:00 
 （その他の時間は留守番電話にて承ります）
E メール : info@questuser.jp

クエスト・ユーザーグループは、 ユーザーによる独 立した 
サ ポ ート 団 体 で あ り、 皆 様 が 自 然 に 健 康 を 取 り 戻 す 
お 手 伝 い を さ せ て い た だ い て い ま す。自 分 や 家 族、 
子どもが自然療法で健康になった経験を皆様と分け合い、
助け合 いたいと思っている製 品サポート・スペシャリスト 
です。クエスト社製品をご愛 用いただいている皆様からの 
ご 相 談、 また は 製 品 をお 試し に なりた い方 のご 相 談 を 
お受けしております。どうぞお気軽にご相談ください。
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